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BREAKFAST

Dicono che la colazione sia il pasto piu
importante della giornata per questo motivo
la nostra offerta prevede tante soluzioni
diverse: croissant, torte fatte in casa, uova,

frutta...
Quali siano le tue preferenze non c’e che da
scegliere.
Caffe’ espresso/ caffé macchiato €2,00
Americano €2,00
Decaffeinato €250
Ginseng €2,50
Orzo €2,50
Cappuccino €3,00
Latte €2,00
Latte macchiato €250
Succo di frutta €3,50
Spremuta di arancia €4,00
Acqua minerale piccola/grande €1,50/2,50
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(Eduardo De Filippo)

LA NOSTRA SELEZIONE‘
DI TE E TISANE

Prima ancora di procedere con linfusione, il té si
studia, si misura, si giudica con gli occhi: il colore delle
foglie, la loro dimensione, la loro bellezza e qualita. A
seguire, tutti i sensi saranno risvegliati per apprezzar-
ne profumo e gusto. Da noi potrai degustare una
selezione di te Dammann Freres, una delle pit antiche
“Maison du Te" parigine, che seleziona, trasforma e
commercializza i migliori Té del mondo.

TE

MISS DAMMAN €4,00
Miscela che combina il té verde alle note di zenzero,
limone e frutto della passione, vivace e piccante.

THE BLANC PASSION DE FLEURS
La delicatezza del té bianco si unisce alla fragranza € 4,00
dirosa e note fruttate di albicocca e frutto della passione.

EARL GREY YIN

Teé cinese non affumicato con bergamotto €4,00
di Calabria.
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TISANE

TISANA FIDJI - FRESCA E DIGESTIVA
Pezzi di mela e zenzero, aroma di lime, €4,00
citronella e scorza d’arancia_

TISANA DU ROY - RILASSANTE
Infuso rilassante di malva dagli aromi agrumati € 4,00

e di frutti rossi.

TISANE DES 40 SOUS - ANTINFIAMMATORIA E PURIFICANTE
Scorza di limone, rosa mosqueta, verbena, €4,00
fiori d'arancio, liquirizia, limone.

TE FREDDI

TOUAREG

Gunpowder di Cina e menta di Nanah del Marocco. € 4,00
SAMBA

Un carcadet esotico, con un tocco di mango €4,00

e frutti esotici, ideale sia caldo che freddo.

| NOSTRI CENTRIFUGATI 4

Fai il carico di vitamine ed inizia la giornata
con la giusta energia con i nostri
centrifugati di frutta e verdura fresca.

VITAMINICO E ANTIOSSIDANTE A BASE €5,00
DI ARANCE, CAROTE E ZENZERO

Ricco di vitamina A, vitamina B, C, D ed E, Beta-carotene

e ferro. Aiuta a rafforzare il sistema immunitario ed & utile
per combattere I'invecchiamento della pelle. Lo zenzero,
agisce come antinfiammatorio naturale ed e tra i piu
efficaci medicinali antinausea.

ENERGETICO E DEPURATIVO A BASE DI €5,00
SEDANO CETRIOLO E MELA VERDE

Povero di calorie & perfetto per chi vuole dissetarsi e
recuperare le forze. Il cetriolo, ricco di sali minerali ed
oligoelementi con proprieta digestive e diuretiche, si abbina
alle proprieta depurative delle mele ed energetiche del
sedano ricco di minerali come sodio, potassio, fosforo,
magnesio e calcio.

RIGENERANTE E RICOSTITUENTE A BASE €5,00
DI MANGO, CAROTE E ARANCIA

Ricco di vitamina A e C stimola la produzione di melanina

e aiuta a combattere raffreddori e influenze rafforzando le
difese immunitarie dell'organismo. Il mango aggiunge alla
bevanda un tocco energizzante: oligominerali come
potassio, zolfo e magnesio aiutanoa sconfiggere la
stanchezza e ad affrontare la giornata con la

giusta grinta.
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ENERGETICA E ANTIFIAMMATORIA A BASE €5,00
DI BARBABIETOLA, CAROTA E FRUTTI DI BOSCO

Le proprieta benefiche delle barbabietole ricche di potassio,
ferro, vitamine e fibre e dei frutti di bosco che svolgono
un'azione antinflammatoria e depurativa per il fegato in un
mix perfetto dal colore rosso vivo.

DRENANTE E DIGESTIVA A BASE DI €5,00
ANANAS, SEDANO E ZENZERO

Ricco di potassio, fosforo, magnesio calcio, vitamine C,E K
abbina le proprieta diuretiche e depurative del sedano a quelle
dell'ananas utile nei casi di ritenzione idrica grazie alla bromelina
che aiuta ad eliminare i liquidi che si accumulano nel tessuto
sotto cutaneo. Lo zenzero agisce come antinflammatorio
naturale e digestivo ed e tra i piu efficaci medicinali antinausea

DA MANGIARE 4

Cornetto €2,00
Muffin €1,50
Cookies €1,00
Plum cake €2,50
*Pancake €4,00
*French toast €4,00
Dolce del giorno €3,50
Dolci monoporzione da €2,50 a €4,00
La nostra selezione di biscotti €19,00/kg

*Aggiunta di miele, marmellata,
yogurt e frutta a € o,50/ingrediente
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SANO CON GUSTO

*Da accompagnare su richiesta a cereali,
muesli, frutta, miele, yogurt a
€ o,50/ingrediente

Yogurt* €2,50
Yogurt bio
Cereali e latte €2,50

Tazza di latte con cereali e muesli

Tutti frutti* €3,00
Mix di frutta fresca di stagione

Pane di segale fatto in casa €4,00
con burro e marmellata
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NON SOLO DOLCE

Prova la nostra offerta salata accompagnata da
pane fatto in caso e pancetta croccante
di Nero Casertano

OMELETTE €6,00
UOVA STRAPAZZATE €6,00
UOVA A OCCHIO DI BUE €6,00
TOAST €3,00
prosciutto cotto e formaggio

FRENCH TOAST €3,50
con prosciutto cotto e formaggio

PIZZETTA €2,50

V

BONJOUR,
GOOD MORNING,
BONA JURNATA

Facciamo colazione a...

COLAZIONE A PARIGI

Croissant, pane di segale fatto in casa €9,00
con burro e marmellata, caffé, spremuta d'arancia.

COLAZIONE A NEW YORK

Uova a scelta accompagnate da pane €9,00
fattoin casa e pancetta croccante di Nero
Casertano, caffe americano, spremuta d'arancia.

COLAZIONE A NAPOLI

Torta del giorno, pane di segale fatto in casa €9,00
con burro e marmellata, caffe servito nella
napoletana, spremuta d'arancia.




SOFT DRINK A

Coca cola/ zero €3,50
Limonata San Pellegrino € 3,50
Aranciata San Pellegrino €3,50
Chinotto €4,00
Tassoni €4,00
Schweppes lemon €3,50
Schweppes tonic €3,50
Schweppes ginger ale €3,50
Ginger beer €5,00
San Bitter rosso/bianco €4,00
Crodino €4,00

PRE DINNER y
AFTER DINNER

Aperol Spritz €5,00
Campari Spritz €5,00
Negroni €5,00
Negroni Shagliato €5,00
Campari e Gin €5,00
Campari e Soda €5,00
Grappa Barricata €5,00
Grappa €5,00
Limoncello €4,00
Amaro del Capo €4,00
Amaro Lucano €4,00
Jaegermaister €4,00

BIRRE IN BOTTIGLIA A

Corona (4,5% vol.) €4,00
Beck’s (5% vol) €4,00
Stella Artois (5,2% vol.) €4,00
Leffe blonde (6,6% vol.) €6,00
Leffe Radieuse (8,2% vol.) €6,00
Peroni Senza Glutine €4,50

BIRRE ARTIGIANALI ‘

Stimalti birrificio artigianale

Stafresca- Blanche €6,00
Lequilibrio tra le spezie e le note agrumate dona un

carattere forte che si unisce alla lieve acidita di

questa birra che dona una freschezza dissetante

senza pari. (5,4% vol.)

Stabelga- Tripel €6,00
Un delicato e complesso equilibrio di sentori fruttati, speziati
e maltati apre la pista ad una bevuta in cui prevalgono
sentori di miele, pepe, mele rosse e pere. Il corpo medio ed
una non eccessiva carbonazione mascherano pericolosa-
mente i suoi 8% rendendola “dangerous drinkable”

(8% vol.)

Statipa- Ipa €6,00
Il sapore del malto, unito ai lievi sentori del caramello dovuto,
bilancia alla perfezione 'amaro del luppoli che € in grado di
sprigionare in aroma un profumo ce esplode in modo
armonioso. (5,5% vol.)

Stascocciata- Scotch Ale €6,00
La sua doppia personalita consente di essere gustata

sia con carni sostanziose, sia bevuta da sola per

poterne cogliere I'essenza e la sua complessita.

(6,4% vol.)
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BRUNCH TIME

PRIMI A

PASTA AMMISCATA €6,00
CON PATATE E PROVOLA AFFUMICATA

PACCHERI AL RAGU’ €8,00

PASTA AMMISCATA €6,00
CON CREMA DI CAVOLFIORE

PENNETTE ALLO SCARPARIELLO €7,00
Al DUE POMODORI

LINGUINE €8,00
AL RAGU’ DI CALAMARI

SCOPRI IL PIATTO DEL GIORNO

SECONDI y |

POLPETTE FRITTE €8,00
BIANCHE O AL RAGU'

BRACIOLA NAPOLETANA €8,00

POLLO ALLA CACCIATORA €8,00

RUSPANTE BENEVENTANO
BACCALA' IN CASSUOLA €9,00

TRANCIO DI PESCE SPADA €9,00
CON SALSA CITRONETTE

SCOPRI IL PIATTO DEL GIORNO

SCEGLI DALLA LAVAGNETTA IL TUO CONTORNO
€ 3,00

INSALATE y |

SUA MAESTA IL BACCALA €9,00
Baccala sfogliato, terra di olive nere di Gaeta,
sedano e cetriolo, pomodorino tigrato e salsa di
peperone.

LA CONTADINA €7,00
Insalata di fagioli cannellini, olive verdi, sedano,
origano, cipolla rossa, crostino di pane, semi di
zucca e pomodorino

LA RUSPANTE € 8,00
Pollo ruspante beneventano, uova, lattuga, scaglie
di parmigiano e crostini di pane
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“A' MPUSTARELLA" 4

CLUB SANDWICH KM 0 €9,00
Tra i pit famosi al mondo da noi disponibile nella
versione campana che raccoglie i sapori del territo-
rio con pancetta di maiale Nero Casertano, filetto di
pollo ruspante beneventano, pomodoro di Sorrento,
insalata di lattuga, uova e maionese. Accompagnato
da chips di patate

IL VEGGIE €6,00
Leggero con gusto a base di Hummus di ceci,
melanzane, menta, limone pasta di sesamo e
pomodorini confit

CHEESTERNA BURGER €9,00
Un classico intramontabile a base di Hamburger di
marchigiana con bacon di Nero Casertano croccan-
te, cheddar, pomodoro di Sorrento, insalata di
lattuga, cipolla caramellata, salsa Cisterna.
Accompagnato da chips di patate

TAGLIERI y |

ORTO IN TAVOLA (6 pezzi) €8,00

IL BORBONICO

Per due persone € 18,00
Per quattro persone € 32,00
Prosciutto crudo di Nero Casertano, Lonzardo di
Nero Casertano, formaggio di Fossa, formaggio di
Grotta, bruschetta di lardo di Nero Casertano,
salame Napoli e pancetta coppata, servito con miele
e marmellata.

+39

Per due persone € 14,00
Per quattro persone € 24,00
Selezione di salumi e formaggi italiani serviti con
miele e marmellata

LATTICA

Per due persone € 18,00
Selezione di formaggi freschi e stagionati serviti con
miele e confetture

A

Le informazioni relative alla presenza di sostanze o di
prodotti che provocano allergie o intolleranze sono
disponibili rivolgendosi al personale in servizio

Selezione di ortaggi di stagione con pane tostato I
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Cisterna Café & Bistrot
Via Cisterna dell'Olio 6/A
80134 Napoli
T. +39 081.18590609

info@cisternabistrot.it

m Stazione Dante
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www.cisternabistrot.it
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